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Bei Dachgeschosstreppen auf DIN-Norm und Komfort achten

Durch einen Dachausbau ldsst sich schnell und
einfach neuer Wohnraum erschlief3en. Die
zusatzlichen Quadratmeter liegen allerdings
naturgemafs an hochster Stelle. Eine passende
Treppe muss also her, die sicher ist und dabei
moglichst attraktiv. Aufzerdem sollte sie
bequem zu begehen sein. Gerade bei nachtrag-

lichen Ausbauten wird die Bedeutung der Dach-
geschosstreppe haufig unterschétzt. Manche
Treppen werden nicht ausreichend gerdumig
angelegt. Spatestens dann, wenn grof3ere
Mébelstiicke nach oben transportiert werden
sollen, rachtsich diese Sparsamkeit. Daher ist
es wichtig, schon bei der Planung den tatsachli-

chen Platzbedarf zu ermitteln, unter Beriick-
sichtigung aller Kriterien. Dazu zéhlen etwa die
Geschosshohe, das gewiinschte Steigungsver-
haltnis und die nétige Laufbreite. In jedem Fall
miussen die jeweiligen Bestimmungen der ortli-
chen Bauordnung berticksichtigt werden. Ent-
scheidend ist hier die DIN 18065. Platzsparende

Fiir gesundes Wohnen sind keramische Beldge ideal

Der Wunsch nach Gesundheit rangiert laut einer
Marktforschung der Bertelsmann-Stiftung bei
87 Prozent der Befragten an erster Stelle. Viele
Menschen tiberlegen, wie sie den Wunsch durch
Gestaltung ihrer Umgebung realisieren konnen.
,Gerade wir als Fliesenlegermeisterbetrieb
kénnen dabei erheblich durch die Vielfalt der
keramischen Beldge dazu beitragen®, ist Stefan
Bauer —Fliesenlegermeister der Firma Fliesen
Bauer — tiberzeugt.

Mittlerweile wird wieder Wert auf die Qualitat
aller Produkte des taglichen Lebens gelegt. Vor
allem wenn dies die Gesundheit betrifft. Nicht
von ungefahr verzeichnen ,griine Produkte®, die
von der Herstellung bis zum Vertrieb Riicksicht
auf den Menschen und die nattirliche Umwelt
nehmen, eine gesteigerte Nachfrage.

Viele Menschen leiden unter Allergien wegen
zunehmender Umweltbelastungen. Viele Kun-
den der Firma Fliesen Bauer, und auch Firmenin-
haber Stefan Bauer selbst, sind davon betroffen.
Daher spielt die Summe der Allergie auslésenden
Stoffe eine entscheidende Rolle. Keramische
Fliesen sind ein idealer Werkstoff fiir Allergiker,
weifd Stefan Bauer.

Namhafte européische Handler, Hersteller,
Fliesenleger und deren Verbande zeigen mit dem
Konzept ,Gesundes Wohnen mit Keramik“ dem
Verbraucher Lésungen auf, die ihm ein Wohnen
in einem gesunden Umfeld ermoglichen.

Die Vorteile keramischer Belége:

Keramik besitzt eine geschlossene, bei hohen
Temperaturen gebrannte Oberflache. Allergene

Stoffe wie Milben und Hausstaub kénnen sich
fast nicht darauf entwickeln und einnisten.
Keramik bietet keine Nahrungsgrundlage und
auch keine lebensfreundliche Umgebung fiir
Krankheitserreger. Keramikbelage selbst 16sen
keine Allergien aus und sind deshalb besonders
fur Allergiker geeignet.

Hydraulische Fliesenkleber und Fugenmortel
sind emmissionsneutral und beeinflussen die
Raumluft nach der Verarbeitung nicht. Sie sind
I6sungsmittelfrei und setzen keine fliichtigen
organischen Verbindungen (sogenannte VOC)
frei, die Ausloser von Unwohlsein und Krankhei-
ten sein konnen. Feinstaub und Schmutz sind
von keramischen Beldgen leicht zu entfernen.

Der Keramikbelag ldsst Schimmelpilzen
wenig Chancen und eignet sich daherideal fiir
Feuchtrdume wie Kiichen, Bader und Toiletten.
Achten sollte man auf eine gute Luftzirkulation,
wobei das Abtrocknen des Belags und eine Stof-
beliftung vorbeugend wirken. Schimmelpilze in
der Raumluft kdnnen die Gesundheit negativ
beeinflussen.

Keramik ist ein geruchsneutraler Belag, der
Geriiche, Dampf oder Qualm weder aufnimmt
noch speichert. Keramik besitzt eine hohe Spei-
cher-und Warmeleitfahigkeit und ist der ideale
Belag fiir eine Fuf3bodenheizung. Durch die
Strahlungswarme verringern sich die Heizkos-
ten. Die gleichméfSige Warmeverteilung fiihrt zu
geringer Luftzirkulation. Das bedeutet, weniger
Hausstaub wird aufgewirbelt und die Luft weni-
ger belastet.

Das Team der Firma Fliesen Bauer berat zudem
gerne detailliert rund um das Thema und halt
attraktive Beispiele fiir gesundes Wohnen mit
Keramik bereit. Mehr Infos auch unter:
www.fliesen-bauer.de und www.gesundes-
wohnen-mit-keramik.eu
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Exchra -Servict

schmale ,Samba“-Treppen etwa sind nurals
Zugang zu Speichern erlaubt. Soll das Dachge-
schoss als Wohnraum genutzt werden, ist der
Zugang iiber eine enge Konstruktion mit stei-
len Stufen nicht zulassig.

Aufjeden Fall lohnt es sich, bereits bei der
Planung fiir gréf3tmoglichen Komfort zu sor-
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So schon kann ein Garagendach sein.

gen. Dazu gehdren zum Beispiel Handldufe
mit Griffmulden auf beiden Seiten der Treppe.
Die Treppe sollte aufderdem so breit angelegt
sein, dass bei Bedarf spiter ein Treppenlift
eingebaut werden kann. Und selbstverstand-
lich sollte der gesamte Aufstiegsbereich sehr
gut beleuchtet sein.

Griin aufs Garagendach

Pflanzen wie Efeu, wilder Wein oder Blauregen
sehen an der Hausfassade nicht nur schén aus,
sondern erfiillen dariiber hinaus wichtige
Funktionen fiir die Umwelt. Eine solche Begrii-
nung ist auch bei Garage oder Carport maglich
und bietet viele Vorteile. Neben der optischen
Belebung des niichternen Unterstands wird die
Lebensdauer des Daches durch die Pflanzen
verldngert. Diese liegt normalerweise nur bei
durchschnittlich 15 bis 20 Jahren, weil das
Dachmaterial im Jahresverlauf starke Tempera-
turschwankungen verkraften muss und die
direkte UV-Strahlung den Alterungsprozess
beschleunigt.

Die isolierende Pflanzenschicht schiitzt das
Dach vor diesen Belastungen. Ein weiterer Vor-
teil: Uber den entstehenden Regenwasser-

Rickhalt wird auch noch die Kanalisation ent-
lastet. Man kann durch die Bepflanzung also
einen Teil der Niederschlagswassergebiihren
einsparen. Wichtig ist allerdings die Tragfahig-
keit der Konstruktion. Ein richtiges Beet auf
dem Dach bedeutet auch ein enormes Gewicht.
Doch auch fiir leichtere Carport-Decken gibt es
spezielle Angebote verschiedener Firmen fiir
eine ,Begriinung light”. Dabei ist die Vegetati-
onsschicht auf maximal fiinf Zentimeter
begrenzt. Wer sein Garagen- oder Carportdach
begriinen méchte, sollte sich vorher in seinem
ortlichen Bauamt erkundigen. In manchen
Fallen wurden die Besitzer sogar dazu ver-
pflichtet, das Dach ihres Auto-Hauses zu
bepflanzen, als Ausgleich fiir die bebaute
Griinflache.
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